
Úterý Bramboračka Pondělí Čočková polévka
02/4 I. Kuřecí na kari s jasmínovou rýží 08/4 I. Kuřecí rizoto sypané sýrem, kyselá okurka

II. Sýrové karbanátky se slaninou, vařené brambory, domácí tatarská omáčka II. Farmářské brambory se slaninou, žampiony, paprikou a vejcem
III. Grilovaná krkovička se švestkovou omáčkou, pečené brambory III. Pečené maso na domácím chlebu s hořčicí, křenem, kyselou okurkou a červenou cibulí

Středa Frankfurtská polévka Úterý Rajská
03/4 I. Vepřo-knedlo-zelo (variace knedlíků) 09/4 I. Výpečky se špenátem a variací knedlíků

II. Smažený květák, vařené brambory, domácí tatarská omáčka II. Těstoviny zapečené s kuřecím masem, smetanou a sýrem
III. Krůtí nudličky na pórku, se šunkou a smetanou, americké brambory III. Retro kuřecí plátek s broskví, šunkou a sýrem, vařené brambory, domácí tatarská omáčka

Čtvrtek Hovězí vývar s játrovou rýží Středa Gulášovka
04/4 I. Katův šleh s rýží 10/4 I. Hrachová kaše s uzeným masem, kyselou okurkou a cibulkou

II. Hovězí maso v rajské omáčce, kolínka II. Prejt s kysaným zelím a vařeným bramborem
III. Zapečený sandwich s hermelínem a brusinkami, hranolky III. Tortilla s kuřecími stripsy, čerstvou okurkou, sýrem, kostičkami slaniny a salátem

Pátek Zelňačka Čtvrtek Hrášková
05/4 I. Těstoviny penne s kuřecím masem v jemné smetanové omáčce 11/4 I. Kuřecí řízek s domácím bramborovým salátem

II. Vepřová plec na houbách s domácím houskovým knedlíkem II. Vepřové plec na paprice s houskovým knedlíkem
III. Kuřecí steak v jogurtové marinádě, pečené brambory III.

Pátek Hovězí vývar s celestinskými nudlemi
12/4 I. Domácí sekaná s bramborovou kaší, kyselá okurka

II. Přírodní vepřový plátek s rýží
III. Kuřecí kousky "gyros", zelný salát, pečené brambory

1. TÝDEN

JÍDELNÍ LÍSTEK DUBEN

2. TÝDEN

Caesar salát s grilovaným kuřecím masem, krutonky a parmazánem



Pondělí Kuřecí vývar s kapáním Pondělí Frankfurtská
15/4 I. Špagety v rajčatové omáčce s mletým masem a bazalkou, sypané parmazánem 22/4 I. Srbské rizoto sypané sýrem, kyselá okurka

II. Holandský řízek s bramborovou kaší II. Tymiánový kuřecí steak s americkými bramborami
III. Kuřecí stripsy s chilli dipem, pečené brambory III. Tagliatelle s bazalkovým pestem, sušenými rajčaty, kuřecím masem a parmazánem

Úterý Hrachovka Úterý Česnečka s bramborem
16/4 I. Hovězí guláš s domácím houskovým knedlíkem a cibulí 23/4 I. Plněný paprikový lusk v rajské omáčce s domácím houskovým knedlíkem

II. Studentský řízek (gothaj) s vařeným bramborem a domácí tatarskou omáčkou II. Vepřové nudličky na slanině s těstovinami
III. Lasagne s rajčatovou omáčkou, mletým masem, bešamelem a sýrem III.

Středa Kulajda Středa Gulášovka
17/4 I. Španělský ptáček s rýží 24/4 I. Vepřový řízek s domácím bramborovým salátem

II. Šunkofleky, kyselá okurka II. Kuskus s grilovanou zeleninou a kuřecími kousky, polníček s balsamico zálivkou
III. Kuřecí prso s pestem ze sušených rajčat se šťouchanými bramborami III. Mexická quesadilla s trhaným vepřovým masem, karamelizovanou cibulí, zelným salátkem a sýrem

Čtvrtek Francouzská Čtvrtek Hovězí vývar s nudlemi
18/4 I. Buchtičky se šodó 25/4 I. Segedínský guláš s domácím houskovým knedlíkem

II. Výpečky s červeným zelím a domácím houskovým knedlíkem II. Vepřové plátky v cikánské omáčce s rýží
III. Přírodní kuřecí plátek s tzatziki, americké brambory III. Cmunda po kaplicku

Pátek Květáková Pátek Mexická polévka
19/4 I. Těstovinový salát s vařeným vejcem, sýrem, šunkou a kukuřicí 26/4 I. Čevabčiči s vařeným bramborem, hořčicí a cibulí

II. Čína s kuřecím a vepřovým masem, jasmínová rýže, sezam II. Játra na slanině s rýží
III. Lehce pikantní směs z kuřecího a vepřového masa s bramboráčky III. Smažená kuřecí kapsa plněná šunkou a sýrem s vařenými bramborami a domácí tatarskou omáčkou

Pondělí Slepičí vývar s kapáním
29/4 I. Boloňské špagety sypané sýrem

II. Vepřová pečeně se špenátem a vařeným bramborem
III. Červená čočka na kari s kuřecím masem, kokosovým mlékem a jasmínovou rýží

Úterý Žampionová
30/4 I. Hovězí svíčková  na smetaně s domácím houskovým knedlíkem a brusinkami

II. Lehce pikantní kuřecí směs s rýží
III. Pečené brambory ve slupce s pažitkovým tvarohem a kuřecím steakem

3. TÝDEN 4. TÝDEN

 Hot dog XXL /opečená klobása v bagetě s kysaným zelím, dresinkem, okurkou, hořčicí a 
smaženou cibulkou/

5. TÝDEN


