POLEDNIi MENU UNOR 2024

1. TYDEN
Ctvrtek Hrachovka
01/2 1. Vepfo - knedlo - zelo /variace knedlika/

Il. Smazeny kureci Spiz s cibuli a klobasou, varené brambory, domdci tatarska omacka

lll. Lasagne s rajéatovou omackou s mletym masem, beSamelem a syrem

Patek Zampionova
02/2 1. Vepfové na paprice s téstovinami
Il. Kufe na kari s jasminovou ryzi
lll. Pfirodni kufeci platek s tzatziki, americké brambory

2. tyden

Pondéli Brokolicova
05/2 |. SmaZené Zampiony s vafenym bramborem a domdci tatarskou omackou
Il. Veprové kostky ve znojemské omacce s ryzi
IIl. Pomalu pecena krkovice v medové lehce pikantni marinadé, americké brambory

Utery Bramboracka

06/2 1. zv&finovy guladd s houskovym knedlikem
Il. Domdci sekana s bramborovou kasi, hofcici a cibuli, kysela okurka
lll. Club sandwich s kufecim masem, hranolky

Stfeda Hovézi vyvar s jatrovou ryzi

07/2 1. Spanélsky ptacek s ryzi
Il. Zeleninové karbanatky se syrem, vafené brambory, domaci tatarska omacka
I1l. Rizek naruby s vafenymi bramborami a tatarskou omackou

Ctvrtek Spenatova
08/2 1. Veprové vypecky se $pendtem a domacim bramborovym knedlikem
Il. Kufeci rizoto sypané syrem, kysela okurka
Ill. Téstoviny s brokolicovym pestem a zakysanou smetanou

Patek Hrachova

09/2 |I. Kufe na paprice s téstovinami
Il. Mlety fizek s bramborovou kasi a kyselou okurkou
Ill. Penne s rajcaty, rukolou a mozzarellou

Pondéli

12/2

Utery
13/2

Stieda
14/2

Ctvrtek
15/2

Patek
16/2

3. TYDEN

Kufeci vyvar s kapanim a zeleninou

I.  SmazZené rybi filé s bramborovou kasi

Il. Veprovy platek na houbach s ryzi

IIl. Kufeci nudlicky "Gyros" s hranolkami a domdci tatarskou omackou

Staroceské kyselo

I.  Hovézi gulds s domacim houskovym knedlikem

Il. Cocka na kyselo s klobasou a kyselou okurkou

Ill. Zapecena kureci prsa s rajcatovou omackou a syrem, pecené brambory

Frankfurtska polévka

I.  Holandsky fizek s bramborovou kasi

Il. Veprové na paprice s domdacim houskovym knedlikem
Ill. Linguine s ricottou, fenyklem, citronem a chilli

Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou

I. Moravsky vrabec se zelim a variaci kedlikd

Il. Bavorské vdolecky s povidly a tvarohem

Ill. Kufeci medailonky v brusinkové omadce, americké brambory

Cinska polévka

I. Jatra narostu s ryzi

Il. Boloriské $pagety sypané syrem

I1l. Kureci kapsa plnénd nivou a Spendtem, varené brambory, domdci tatarska omacka



4. TYDEN

Pondéli Fazolova polévka
19/2 I. KrGti nudlicky na pfirodno s pdrkem, jasminovou ryZi a jarni cibulkou
Il. Veprovy fizek s vafenym bramborem a kyselou okurkou
Il. Zampionové rizoto s bilym vinem a kufecimi kousky

Utery Hovézi vyvar s celestinskymi nudlemi
20/2 |. Segedinsky gulds s domacim houskovym knedlikem
1. Houbové karbanatky se slaninou, varené brambory, ochucena majonéza
Ill. Linguine s petrzelovym pestem a kufecimi kousky, sypané parmazanem a
vlasskymi orechy

Stieda Zelriacka
21/2 1. KatGv Sleh s ryZi
Il. Francouzské brambory s okurkou, uzenym masem a varenym vejcem
Il. Tortilla s kufecim masem, Zampiony, syrem a zeleninou

Ctvrtek Kulajda

22/2 |. Hovézi svickova na smetané s brusinkami a domdcim houskovym knedlikem

Il. Cina s kufecimi nudlickami a jasminovou ryZi, sypané sezamem
Ill. Pecené brambory s pazitkovym tvarohem a kurecim platkem

Patek Hraskova
23/2 1. Sunkofleky s uzenym masem, zelny salatek
Il. Kufeci fizek s bramborovou kasi a kyselou okurkou

Ill. Kufeci stripsy na zeleninovém salatku zalité sweet chilli omackou a sezamem

Pondéli

26/2

Utery
27/2

Streda
28/2

Ctvrtek
29/2

5. TYDEN

Bramboracka

I.  Srbské rizoto sypané syrem, kyseld okurka

Il. Veprova pecené na dusené kapusté, varené brambory

Ill. Syrovy kuteci Spiz, vafrené brambory, domaci tatarska omacka

Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou

I.  PInény paprikovy lusk v rajské omacce s domacim houskovym knedlikem
Il. Spagety aglio olio se slaninou a parmazdnem

I1l. Kufeci stripsy se sweet chilli omackou, americké brambory

Bramboracka

I. Linguine v houbovo-smetanové omacce s kufecim masem a petrzelkou

Il. Vinna klobdsa s bramborovou kasi

I1l. Burger s kurecimi stripsy, ¢edarovou omackou, listovym salatem a sterilovanou

Zampionova

I. Stépanska hovézi pecené s domacim houskovym knedlikem

Il. Smazeny syr s vairenym bramborem a domdci tatarskou omackou

1ll. Pikantni téstoviny v raj¢atové omacce s olivami, kapary, kosticky klobasy,
parmazdnem a Cerstvou bazalkou



