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JIDELNI LISTEK CERVENEC 2025

1. TYDEN

Rajskd polévka

I. Madarsky gulds s houskovym knedlikem a cibuli

1. Sunkofleky s uzenym masem, kysela okurka

Ill. Téstovinny penne s pestem ze susenych rajcat a grilovanymi kufecimi kousky
IV. Zeleninovy salat se jogrtovou zalivkou s grilovanymi kurecimi kousky, krutony

Hovézi vyvar s jatrovou ryzi a nudlemi
I.  Veprové na paprice s téstovinami
Il. Kufeci nudli¢ky na kari s ryzi

IIl. Burger s trhanym veprovym, cibulkou, okurkou, saldtem, rajcetem a BBQ omackou,

hranolky

IV. Burger s trhanym veprovym, cibulkou, okurkou, saldtem, rajcetem a BBQ omackou,

listovy salat

Hraskova
I.  Zahoracky veprovy zavitek s houskovym knedlikem
1. Jatra po mlynérsku s ryzi

IIl. Chicken mix: kufeci stripsy, nugetky, chicken popcorn, cibulové krouzky, hranolky, tatarskd omacka

IV. KufFeci stripsy na listovém salatku, krutonky, sweet chilli omacka

Kulajda

I. Bavorské vdolecky s povidly a tvarohem

Il. Katlv Sleh s ryzi

IIl. PFirodni veprovy platek se Svestkovou omdackou, hranolky

IV. Salat Caesar s grilovanymi kufecimi kousky, parmazén, krutony

Pondéli

07/VII

Utery
08/ViI

Stfeda
09/Vil

Ctvrtek
10/ViI

Patek
11/vil

2. TYDEN

Hovézi vyvar s kapanim

I. Boloriské Spagety sypané syrem

Il. Pecené kureci stehno s ryzi

lll. Tortilla s trhanym vepfovym masem, zelnym saldtem, BBQ omackou a syrem
IV. Kureci kousky na salatku s medovo-hof¢i¢nou zalivkou, krutony

Kvétakova

I.  Vypecky se Spenatem, houskovym a bramborovym knedlikem
Il. Linguine v jemné Spenatové omacce s kufecim masem

Ill. Kufecirolada, hranolky, tatarskd omacka

IV. Kufecirolada, zeleninovy salat s olivovym olejem

Gulasovka

I. Nudli¢ky na slaniné s téstovinami

Il. Kotlety na Slehacce s bramborami, cibuli a slaninou
Il. Kufeci stripsy s téstovinovym saldtem

IV. Kuteci stripsy se salatem z ¢inského zeli

Slepici vyvar s nudlemi

I.  Veprové na houbach s domdacim houskovym knedlikem

Il. Rybi filé s bramborovou kasi a kyselou okurkou

IIl. KufFeci nudlicky s provensalskymi bylinkami, kuskusem a susenymi rajcaty
IV. Kuteci nudlicky s provensalskymi bylinkami na listovém salatu

Hrachovka

I.  Smazené Zampiony, varené brambory, tatarskd omacka
Il. Buchticky se Sodé

IIl. Pfirodni veprové Zebirko, hranolky

IV. Prirodni veprové Zebirko, listovy salat s olivovym olejem



3. TYDEN

4. TYDEN

Pondéli Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou Pondéli Hovézi vyvar s jatrovou ryzi, nudlemi a zeleninou

14/vil 1. Cocka na kyselo s klobasou, okurkou a smazenou cibuli 21/VIl |. Spagety aglio olio s klobésou, chilli paprickou a syrem grana padano
1. Srbské rizoto sypané syrem, kysela okurka Il. Uzené s hrachovou kasi, kyselou okurkou a smazenou cibuli
IIl. Téstovinovy salat s lehce pikantnimi fizecky z kufecich prsou Ill. SmaZend veprova kapsa pInéna slaninou a cibuli, hranolky, tatarska omacka
Iv. Téstovinovy salat s pfirodnimi kurecimi kousky IV. SmaZend veprova kapsa pInéna slaninou a cibuli, listovy salatek

Utery Kminova s vejcem

Utery Frankfurtska 22/VIl |. Hovézi svitkova na smetané s houskovym knedlikem a brusinkami

15/VIl . Moravsky vrabec se zelim a houskovym knedlikem Il. Francouzské brambory s uzenym masem, kyseld okurka
Il. Linguine s petrZzelovym pestem, kufecim prsickem, ¢erstvymi rajcaty, sypané smési ofech(i a seminek IIl. Smazeny syr, hranolky, tatarskd omacka
IIl. SmaZena kufeci kapsa se Sunkou a syrem, pe¢ené brambory Iv. Kufeci kousky na listovém saldtu s jogurtovou zélivkou, krutony
Iv. Salat Caesar s grilovanym kufecim prsickem, krutony, parmazan

Stfreda GuldSovka

Stifeda Brokolicova 23/VIl I. Masové kuli¢ky v rajské omééce s téstovinami

16/VIl I. Vepiové ve znojemské omdcce s ryzi Il. Marinovany veprovy Fizek s vafenym bramborem, kyselad okurka
Il. Zapeclené téstoviny s kufecim masem, smetanou a syrem Ill. Lehce pikantni masova smés s bramboracky
IIl. Katlv Sleh, hranolky Iv. Kureci kousky na salatku s medovo-hofci¢nou zalivkou, krutony
Iv. Katlv Sleh s ryzi

Ctvrtek Zampionova

Ctvrtek Cockova 24/VIl |. Hovézi gulds s houskovym knedlikem a cibuli

17/VIl I.  Uzené maso v kienové omacdce s domacim houskovym knedlikem Il. Pecena plec na kminé s ryzi
Il. Holandsky Fizek s bramborovou kasi Ill. Burger s kufecimi stripsy, ¢erstvou a sterilovanou zeleninou, hranolky
IIl. Fusilli s pestem ze susenych rajcat, grilovanym kurecim prsickem a syrem grana Iv. Burger s kufecimi stripsy, Cerstvou a sterilovanou zeleninou, listovy salatek

padano
Iv. Kufeci kousky na salatku s medovo-hot¢i¢nou zalivkou, krutony
Patek Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou

Patek Bramboracka 25/VIl |. Veprtovy fizek s bramborovym salatem

18/VIl |. Drevorubecky gulds s houskovym knedlikem Il. Spagety s ¢erstvym bazalkovym pestem, suSenymi rajcaty, grilovanym
Il Krati nudlicky s pérkem a paprikou, jasminova ryze kufecim prsem a parmazanem
lll. Lasagne s mletym masem, beSamelem a syrem Ill. Veprové kousky "gyros", pe¢ené brambory
Iv. Kufeci popcorn kousky v trojobalu na listovém saldtu s lehkou majonézovou zélivkou Iv. Veprové kousky "gyros", zelny saldt s mrkvi

5. TYDEN

Pondéli Hrachovka Stfeda Frankfurtska

28/VIl |. Jatra nacibulce s ryzi 30/VIl I. Rozlitany $panélsky ptacek s ryzi
Il. Pfes noc pecené maso na medu a hof¢ici, zelny saldtek, kysela okurka, ¢ervena cibule, hof¢ice, chléb Il. Spagety s kufecim masem ve smetanové houbové omécce
Ill. Tortilla s kufecimi kousky, syrem, zelnym salatkem a smazenou cibulkou lIl. Zivariské kufeci maso, americké brambory
Iv. Caesar saldt s grilovanym kufecim prsickem, krutony a parmazanem IV. Zivariské kufeci maso na listovém saldtu s krutony

Utery Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou Ctvrtek Gulasovka

29/VIl |. Veprovy vypecky se zelim, houskovym a bramborovym knedlikem 31/VIl I. Pivovarsky vepFovy tokar s ryzi

Il. Cina z vepiového masa s ryzi
Ill. Zapeleny sandwich s kufecim masem, vajickem a syrem, hranolky
Iv. Zapecleny sandwich s kufecim masem, vajickem a syrem, listovy salat

Il. Hovézi v koprové omdcce s houskovym knedlikem
Ill. PFirodni kuteci platek s tzatziki, hranolky
IV. Ptirodni kuteci platek s tzatziki, zeleninova salat



